
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESPRE MINE 

Profesor pentru învățământul preșcolar în cadrul Grădiniței Nr. 274 din București. Sunt doctorandă în Științele 

Educației la Universitatea din București. Am absolvit Psihopedagogie specială și masterul în Psihopedagogia școlii 

incluzive. Pe lângă activitatea desfășurată la grupă, sunt mentor de practică pedagogică pentru studenții Facultății de 

Psihologie și Științele Educației din cadrul Universității din București și pentru elevii de la Liceul Atlas, profil 

pedagogic. 

 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

 Școala Doctorală în Științele Educației, Universitatea din București – București, România 

Studentă doctorandă 

[ 2024 – În curs ] 

Desfășor activități de cercetare academică în cadrul Școlii Doctorale în Științele Educației, având ca temă de studiu 

"Metode și practici educative pentru creșterea conștientizării ecologice la copiii preșcolari". 

 Grădinița Nr. 274 – București, România 

Profesor pentru învățământul preșcolar 

[ 2018 – În curs ] 

• Proiectez și desfășor activități instructiv-educative adaptate etapelor de dezvoltare ale copiilor de vârstă 

preșcolară. 

• Aplic metode pedagogice centrate pe copil și strategii de educație incluzivă în activitatea zilnică la grupă. 

• Colaborez cu părinții și echipa multidisciplinară pentru monitorizarea și sprijinirea parcursului individual de 

învățare al fiecărui copil. 

 Universitatea din București, Facultatea de Psihgologie și Științele Educației (PIPP) – București, 

România 

Mentor practică pedagogică – Învățământ superior 

[ 2024 ] 

• Îndrum studenții Facultății de Psihologie și Științele Educației (Universitatea din București) în cadrul stagiilor 

săptămânale de practică observațională în învățământul preșcolar. 

• Facilitez stagiile de practică, oferind explicații metodologice privind planificarea didactică, diferențierea 

instruirii și gestionarea grupei. 

 Liceul Atlas (profil pedagogic) & Grădinița Nr. 274 – București, România 
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• Coordonez și îndrum elevii Liceului Atlas (profil pedagogic) în desfășurarea stagiilor de practică pedagogică și 

pregătirea activităților didactice la grupă. 

• Coordonez și evaluez susținerea examenului de atestat profesional al elevilor de liceu, acordând notele finale 

conform cerințelor și grilelor pedagogice. 

• Ofer ghidaj metodologic privind proiectarea activităților didactice, gestionarea grupei de copii și redactarea 

documentelor școlare. 

 Inspectoratul Școlar al Municipiului București – București, România 

Cadru didactic metodist – Proba practică (Titularizare) 

[ 2024 ] 

• Am evaluat proiectele didactice și susținerea secvențelor de predare pentru candidații înscriși la concursul 

național de titularizare în învățământul preșcolar, în colaborare cu inspectorul metodist desemnat. 

• Am completat fișele de evaluare și am stabilit punctajele finale conform grilei metodologice naționale. 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

Studii universitare de doctorat – Științele Educației 

Școala Doctorală în Științele Educației, Universitatea din București [ 2024 – În curs ] 

Localitatea: București | Țara: România | Domeniul (domeniile) de studiu: Educație 

Master Psihopedagogia Școlii Incluzive 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din București [ 2021 – 2023 ] 

Localitatea: București | Țara: România | Domeniul (domeniile) de studiu: Educație 

Licență Psihopedagogie Specială 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din București [ 2018 – 2021 ] 

Localitatea: București | Țara: România | Domeniul (domeniile) de studiu: Educație 

Atestat profesional / Diplomă de Bacalaureat – Liceul Pedagogic 

Colegiul Național „Elena Cuza”, București 

 

Atestat de predare învățător-educatoare 

 

CERTIFICĂRI 

[ Ministerul Educației, 2026 ] 

Gradul I în învățământ 

[ Ministerul Educației, 2023 ] 

Gradul II în învățământ 

[ 2019 ] 

Definitivat 

[ Ministerul Educației, 2023 ] 

Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogică 

[ 2018 ] 

 

 

 

[ 2024 – În curs ] 
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VOLUNTARIAT 

[ 2014 – 2022 ] București 

Asociația „Sindrom Down” București Am oferit sprijin copiilor cu sindrom Down în cadrul activităților educative și 

recreative desfășurate atât la centru, cât și în cadrul evenimentelor publice, încurajând incluziunea, autonomia și 

participarea socială. 

[ 10/2021 ] Italy 

Proiectul Erasmus+ „Together we can Try: Rugby as a tool for Inclusion” Am participat la Erasmus+ în Italia, axat 

pe incluziunea prin sport. Împreună cu un alt voluntar, am oferit sprijin zilnic și constant pentru trei adolescenți cu 

sindrom Down. Am contribuit la desfășurarea activităților de zi cu zi, la adaptarea acestora în funcție de nevoile 

fiecăruia și la facilitarea interacțiunii sociale și a legării de prietenii cu ceilalți participanți. 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS B2 

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2 CONVERSAȚIE B2 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

COMPETENȚE 

Microsoft Word / Microsoft Powerpoint / Google Drive / Zoom / Google Docs / Microsoft Excel 

 

 

   


